BUCHER, VIDEOS UND CDs

PERMAKULTUR
~Energiewende*, Das Hand-
buch; Rob Hopkins: Anleitung fiir
zukunftsfadhige Lebensweisen,

236 Seiten; € 33,-

Das Buch schockiert, weil es zeigt,

Eine komplette
Biicherliste finden
sie auf www.per-

makultur.net 1 4 | dass die Welt
Suvrt | B0 T b, wenn i
Erhalt der Ware T ASbioor  den CO»-AusstoR

HANDBOOK
TSI inden Griff beka-
T me, konne sie so
mesSm  weitermachen wie
bisher. Das Buch elektrisiert aber
auch, weil es zeigt, wie viel jetzt
schon praktisch moglich ist.
Permaculture Principles Path-
ways, D. Holmgren; € 35,-.
The Power of Duck, Integr. Rice
and Duck-F., T. Furuno; € 39,-.
Balance point, searching for a
missing link, J.
Jenkins; € 19,90.
Charcoal Produc-
tion, A. C. Hollingdale
etal; € 28,-.
Drip Irrigation for
every Landscape &
Climate, R. Kourik; € 28,-.
Ferrocement Water Tanks and
their constr., S. B. Watt; € 23,-.
Hands on Energy, Infrastruc-
ture and Recy., E. Judge; € 22,90.
Hands On Food, Water and
Finance, E. Judge; € 22,90.
Hydraulic Ram Pumps, T. D.
Jefferey et al; € 28,-.
Water for Every farm, P A.
Yeomans; € 43,-.
Der Agrar-Rebell Sepp Holzer,
Permakultur am Krameterhof,
€19,90
Wo ein Wille da ein Weg — Na-
turheilwissen & Kiichenpraxis
Krautermedizin und -Anbau,
Permakultur-Projekte in Schott-
land und Spanien. 200 Seiten, 50
farbige Abbildungen, inkl. 1 CD;
€19,90

mit Rechnung.

PERMACULTURE

Bestellungen bei Gerald
Bauer, Kamillenweg 8/4,
1220 Wien,
gerald.bauer@
permakultur.net

Tel.: 0664/2263329

Sepp Holzers Permakultur:
Praktische Anwen-
dung fiir Garten,
= Obst und Landwirt-

¥ schaft,
64 S., €19,90.
Permakultur kurz
& biindig, Whitefield. Schritte in
eine dkologische Zukunft. Leicht
verstdandliche Einfiihrung in Theo-
rie und Praxis der Permakultur fir
Menschen in der gemaligten
Klimazone. 64 Seiten; € 9,80.
NEU! Auch als Geschenk geeignet:
Der Krameterhof, Rotter, Wis-
senschaftliche Untersuchung des
Permakultur-Betriebes auf die
Umweltfreundlichkeit seiner
Produktion. 33 Seiten; € 11,-.

Das neue Buch von
Sepp Holzer auf
Seite 22!

20

y Permakultur 42 Mai bis September 2012

Permakultur: Der Leitfaden
fiir Einsteiger, Manfred Neuhold.
80 Seiten; € 9,95.

Das grof3e Handbuch Waldgar-
ten, Whitefield. Hier wird gezeigt,
wie ,essbare Waldgarten” in Eta-
gen aus mehrjahrigen Gemiise-,
Heil- und Gewiirzpflanzen, Bee-
renstrauchern, Obst- und Nuss-
bdumen angelegt werden. Viele
Fotos, Tabellen, Zeichnungen,
178 Seiten; € 18,70.
Laubgeschichten, Machatschek.
Gebrauchswissen einer alten
Baumwirtschaft, Speise und Fut-
terlaubkultur. Viele Abbildungen,
520 Seiten; € 35,-.

Der Kleinsthof, Hitschfeld. Die
verschiedensten Moglichkeiten
zur Umsetzung der Kleinsthofidee
an vielen Beispielen aus der Pra-
xis. 44 Seiten; € 9,30.

Masonobu Fukuoka:

In Harmonie mit der Natur.
Die Praxis des natiirlichen An-
baus. 147 Seiten.

Die Suche nach dem verlore-
nen Paradies - eine Riickbesin-
nung auf natiirl. Landwirtschafts-
methoden ist heute wichtiger
denn je. 195 Seiten.

Wege zur Permakultur. Greube,
Die Entwicklung und Realisierung
der praktischen Anwendung des
Permakultur-Konzeptes in Nieder-
sachsen/Deutschland.

200 Seiten; € 13,60.

Die Krauterspirale, Erckenbrecht,
Bauanleitung, Bepflanzungsvor-
schldage, Krauterportrats

144 Seiten; € 13,20.

Meine Mischkulturenpraxis
nach dem Vorbild der Natur,
Langerhorst Margarete, Anbaupra-
xis, Ratschldge fiir naturgemafie
Diingung, Boden- und Pflanzen-
pflege. 140 Seiten; € 16,10.
Mischkultur und naturgemaife
Bodenpflege, Langerhorst Jakobus,
96 Seiten; € 10,90.

Béduerlich wirtschaften - in
Fiille leben! Josef Willi, Kaspanaze
und Lucia Simma — Erfahrungen
und Perspektiven.

60 Seiten; € 3,50.

SAMEN, WILD- und
KULTURPFLANZEN:

Handbuch Samengirtnerei.

Andrea Heistinger/Arche Noah, Das
Standardwerk fiir die eigene Saat-
gutgewinnung 416 Seiten; € 39,-.

Wildfriichte, -gemiise, -krdauter
Mayer, Erkennen, Sammeln & Ge-
nielBen. 61 kostliche Wildpflanzen
im Portrat. 158 Seiten; € 15,80.

Nahrhafte Landschaft, Michael
Machatschek, Alle Pflanzen sind
beziiglich Standort, Aussehen und
Zubereitungsmoglichkeiten zum
Selberkochen erklart.

286 Seiten; € 24,90.

Hecken, Kurz/Machatschek/Iglhau-
ser, Geschichte und Okologie,
Anlage, Erhaltung & Nutzungs-
geschichten. 440 Seiten; € 36,-.
Hecken- Strauch- &
Obstbaumschnitt, Votsch, Mit
Veredeln und Rosenschnitt, Er-
tragsteigerung durch den richtigen
Schnitt! 125 Seiten; € 15,80.

GARTEN:

Altes Gartnerwissen wieder
entdeckt, Richberg, Bewdhrte
Tipps und Anleitungen, wie mit
einfachen Hilfsmitteln ganz alltag-
liche Gartenprobleme gelost wer-
den konnen. 176 Seiten; € 16,40.
Balkon- und Kiibelpflanzen,
Fensterkistchen, Troggarten.
Wagner, Pflanzung, Pflege, Arten-
auswahl Schwerpunkt Blumen
und Krauterpflanzen 160 Seiten;
€ 15,80.

Kleine Garten und Balkone.
Barth/Barlo/Brand, Griine Oasen
auf wenig Raum Tipps zur Neuan-
lage und Umgestaltung.

128 Seiten; € 37,10.
Heilkrdauter und Zauberpflan-
zen zwischen Haustiir und
Gartentor, Wolf-Dieter Storl,
Brennnessel, Beifuld, Gunder-
mann, Geildfuld, Wegerich,
Schachtelhalm, Gansebliimchen,
Vogelmiere und Léwenzahn.

180 Seiten; € 17,40.

Gewilirze aus eigenem Garten,
Neuhold, Anbau, Ernte, Verwen-
dung. Mehr als 50 Gewlirzkrauter,
die sich im Garten, oft aber auch
in einem Blumentopf oder Bal-
konkistchen ziehen lassen, wer-
den ausfiihrlich vorgestellt.

144 Seiten; € 15,80.

100 Gemiisespezialitdten fiir
Garten und Kiiche, Miiller, inkl.
Kultur- und Ernteanleitungen
sowie Kochrezepten.

142 Seiten; € 15,80.

Wildobst im eigenen Garten,
Pirc, Apfelbeere, Schlehdorn,
Kornelkirsche & Co. Standort-
anspriiche, Pflege, Vermehrung,
Krankheiten, Schadlinge.

128 Seiten; € 15,80.

Mit Weiden bauen. Warnes,
Reich bebilderte Anleitungen fiir
Zaune, Laubengdange, Wigwams,
Sitzpldtze und griine Kuppeln.

60 Seiten; € 13,40.
Holzbackoéfen im Garten, Clau-
dia Lorenz-Ladener, Bauanleitun-

www.permakultur.net



gen fiir Lehm- und Steinofen, fiir
alle, die einen freistehenden
Holzbackofen im Garten selbst
bauen wollen. 138 Seiten; € 15,80.
Vogelnistkdsten in Garten und
Wald, Henze/Gepp, Bestimmungs-
buch fiir Nester und Gelege. 180
Farbabbildungen zeigen den Inhalt
von Nistkasten in Originalgrof3e.
280 Seiten; € 19,90.

Die wiedergewonnene Zu-
kunft, Teruo Higa, Neue Hoffnung
fiir unser Leben und unsere Welt.
Beschreibung des globalen Einsat-
zes der EM-Technologie.

142 Seiten; € 17,40.

Eine Revolution zur Rettung
der Erde, Teruo Higa, Mit etfekti-
ven Mikroorganismen (EM) die
Probleme unserer Welt 16sen.

190 Seiten; € 20,60.

OBST, WALD und HOLZ:
Biologischer Obstbau.
Lind/Lafer/Schloffer/Innerhofer/-
Meister, inkl. Obstverarbeitung und
-vermarktung, richtige Standort-
und Sortenwahl, biologischer
Pflanzenschutz. 312 Seiten; € 29,90.
Das Plenterprinzip. Heinrich
Reininger, Grundlagen, Bestands-
fiihrung, Bewirtschaftungsmodelle
naturnahe Waldwirtschaft und
O0konomisch interessanter Weg.
238 Seiten; € 26,90.

Heizen mit Holz in allen Ofen-
arten, Hans-Peter Ebert, Ein Ratge-
ber Holzeinkauf, Zurichten des
Waldholzes, Lagerung und Trock-
nung, Anforderungen an Feuer-
stelle und Schornstein, verschie-
dene Ofentypen und ihre Einsatz-
bereiche. 142 Seiten; € 10,50.
Holzarbeiten rund ums Haus,
Josef Freyenschlag/Dieter Gamsjdger,
Auswahl des Holzes, fachgerechte
Verarbeitung, Fertigung unter-
schiedlicher Werkstticke.

144 Seiten; € 19,90.

KOCHEN &
HALTBARMACHEN:
Kostliche Kiirbis-Kiiche, vege-
tarische Rezepte, Petra und
Joachim Skibbe, 214 Seiten; € 9,80.
Zucchini, Erckenbrecht, Ein Erste-
Hilfe-Handbuch fiir die Ernte-
schwemme 160 Seiten; € 9,80.
Das Buch vom guten Pfannku-
chen, Vollwertige Rezepte, Weber,
,SiBe und pikante, gerollte,
gefaltete, tiberbackene und gefiill-
te” 144 Seiten; € 9,10

Haltbar machen, Obermair/-
Schneider, Haltbarmachen von Ge-
mise, Krauter und Pilzen, € 15,80.
Obst haltbar machen. Einko-
chen, einlegen, trocknen usw.

www.permakultur.net

Obermair/Schneider, Der Trend zum
Selbstgemachten! 160 Seiten; € 15,80.
Eingelegte Kostlichkeiten in
Essig Ol und Alkohol. Aufrei-
ter/Baumgartner/Hauer/Mahringer/-
Obermayr. Die vielfdltigen Ge-
schmacksvariationen.

136 Seiten; € 15,80.

Essig (& Senf) selbst gemacht,
Fischerauer, Gar- & Krauteressig,
Senf. 124 Seiten; € 15,80.
Joghurt, Kidse, Rahm & Co.,
Lotte und Ingeborg Hanreich, Gesun-
des aus Milch selbst gemacht, 100
einfache Rezepte.

125 Seiten; € 15,80.

Brotbacken, Dam/Kramer, Vom
Vollkornbrot bis zum Salz- und
StiRgebdck. 120 Rezepte.

129 Seiten; € 15,80.

Bierbrauen fiir jedermann,
Hlatky, Weizen, Alt, Pils und
Marzen, auch Rezepte fiir europa-
ische Bierspezialitaten.

169 Seiten; € 14,95.

Bowlen, Punsche & Likore,
Gaigg, Selbstgemachte Kostlichkei-
ten 140 Seiten; € 15,80.
Edelbrande, Gdlles, Erzeugung,
Beurteilung, Verkostung. Welche
Kniffe gibt es bei Destillation und
Lagerung, 125 Seiten; € 15,80.
Schnapsbrennen, mit Anhang
Kornbrand, Pischl,

177 Seiten; € 14,95.
Ansatzschnipse, Likore und
Krauterweine, Gaigg, 90 Rezepte
vom Apfelkorn bis zum Zirben-
geist 143 Seiten; € 15,80.

TIERHALTUNG:

Das Hiihnerbuch, Wolf-Dietmar
und Ursula Unterweger, Praxisanlei-
tungen zur Haltung ,gliicklicher
Hiithner” auch in dichter verbau-
ten Gebieten. 152 Seiten; € 19,90.
Ente, Gans & Co., Praxis der
Wassergefliigelhaltung, Clauss.
Dieses Buch beschreibt die unter-
schiedlichen Anspriiche der ver-
schiedenen Arten bzw. Rassen und
alle Aspekte ihrer artgerechten
Haltung. 176 Seiten; € 19,90.

BAUEN und RENOVIEREN:
Naturkeller, Claudia Lorenz-
Ladener, Umbau und Neubau von
Rdaumen zur Frischlagerung von
Obst und Gemiise.

140 Seiten; € 15,80.

Holzschutz ohne Gift, Weissen-
feld/Konig. Holzschutz und Ober-
flaichenbehandlung in der Praxis,
mit Rezepten fiir die Herstellung
von Farben. 174 Seiten; € 15,80.
Regenwasser in der Architek-
tur, Klaus W. Konig, Ein praxis-
orientiertes Handbuch fiir Archi-
tekten, Haustechnik-Planer, Haus-

BUCHER UND VIDEOS

eigentiimer und alle, die nach
neuen Losungen im Umgang mit
Regenwasser suchen.

236 Seiten; € 18,50.

Renovieren mit der Sonne,
Haller/Humm/Voss, Solarenergie-
nutzung im Altbau. Ein Praxis-
Handbuch fiir Architekten, Planer
und alle Immobilienbesitzer,
denen die Zukunftsfahigkeit ihrer
Gebdude am Herzen liegt.

181 Seiten; € 26,20.

Vom Altbau zum Niedrig-
Energiehaus, Gabriel/Ladener,
Energietechnische Gebaudesanie-
rung in der Praxis.

262 Seiten; € 30,80.
Solaranlagen-Selbstbau, T/e-
mef3l/Weif3, Planung und Bau von
Solaranlagen - ein Leitfaden.

96 Seiten; € 13,40.

Warme aus Sonne und Erde,
Schulz, Energiesparende Heizungs-
systeme mit Erdspeicher, Solarab-
sorber und Warmepumpe.

140 Seiten; € 18,30.
Baubiologische Elektroinstalla-
tionen, Konig/Erlacher, Elektrische
Felder und Strahlung erkennen,
messen und vermeiden.

126 Seiten; € 13,10.

Strom optimal nutzen, Humm/-
Jehle, Effizienz steigern und Kos-
ten senken in Haushalt, Verwal-
tung, Gewerbe und Industrie.

224 Seiten; € 13,10.

Handbuch fiir Brunnenbesit-
zer, Bachner, Wartung, Sanierung,
gesetzliche Bestimmungen. Es
behandelt alle Brunnenarten und
Pumpanlagen. 88 Seiten; € 14,95.
Die schonsten Bauernhofe in
Osterreichs Bergen, wandern
urlauben und entdecken, Willi und
Hilde Senft. Die regional so unter-
schiedlichen, vielfaltigen Formen
landlichen Bauens werden in
Wort und Bild vorgestellt.

272 Seiten; € 29,90.

Alte und neue Holzhduser.
Gtinther Schickhofer, Eigenschaften,
Bausysteme, Beispiele.

120 Seiten; € 19,90.

NACHHALTIGKEIT und
GESELLSCHAFT:

Genuss und Nachhaltigkeit.
Dan Jakubowicz, Handbuch zur
Verdnderung des personlichen
Lebensstils.

124 Seiten; € 15,90.

Die geheimen Spielregeln des
Welthandels. ATTAC, WTO-GATS-
TRIPS-M. A. 1. Dieses Buch soll
helfen, die Geheimschrift der
globalen Wirtschaftspolitik zu
entziffern.

174 Seiten; € 15,90.
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AKTUELLE BUCHER/VIDEOS/FILME

Das neue Buch vom
Leben auf dem

Lande,
Das n{\lc Buch vom Lecben JOhn S.eymour/
S 408 Seiten,

durchg. farbige Illu-
strationen, Hardcover,
€ 25,70.

Oko-Habitate — Eine
Zukunft fiir die
Zukunft,

Anand Buchwald,

300 Seiten, € 19,-.

+* Eine

Gefahr Gentechnik
Irrweg und Ausweg.
365 Seiten; € 24,90.

Jedem sein Griin
Urbane Permakultur:
Selbstversorgung ohne
Garten.

Dr. Immo Fiebrig, Ju-
dith Anger, Martin
Schnyder.

168 Seiten, Hardcover;
€ 24,99

Kein eigener Garten, sondern nur ein
kleiner Balkon? Nicht einmal der,
sondern nur ein Fensterbrett oder eine
Hauswand? Oder gar nichts davon?
Kein Problem, denn mit diesem neuen
Gartenratgeber muss niemand mehr auf
selbstgepflanztes Obst und Gemiise, auf
Pilze oder Krduter verzichten. Perma-
kultur, wie sie Sepp Holzer schon seit
langem propagiert, funktioniert auch in
der Stadt. Das Buch zeigt eindrucksvoll,
wie Menschen weltweit mit einfachen
Mitteln und auf erfinderische Weise
neue Lebensperspektiven entdecken
und wie Stadtbewohner das eigene
Urban-Gardening-Vorhaben umsetzen
konnen.

Der groe Bio-Schmih
‘Wie uns die Lebens-
mittelkonzerne an der
Nase herumfithren
Clemens G. Arvay,

208 Seiten, Hardcover;
€19,95

DER GROSSE

,Bio” ist Trend, die Umsdtze steigen
jahrlich. Den grof8ten Teil des Kuchens
sichern sich mittlerweile die Handels-
marken der groBen Supermarktketten.
Ausgehend von den vollmundigen
Versprechen der Werbung macht sich
der Agrarbiologe Clemens G. Arvay in
Wallraff-Manier auf die Suche nach der
Realitdt. Anstatt auf idyllische Bio-
Bauernhofe und gliickliche Schwein-
chen sto3t er auf Tierfabriken, endlose
Monokulturen und industrialisierte
Landwirtschaft. Aber er zeigt auch
positive Beispiele von kleinen Bio-
betrieben auf, die eine echte Alternative
fiir Konsumenten sind.

Christa Miller (Hg)

Urban .
Garoyg

Urban Gardening

Uber die Riickkehr der
Garten in die Stadt.
Christa Miiller.

352 Seiten, Hardcover;
€ 20,55

In diesem Buch ist die
Rede von Garten, die
sich der Welt zuwen-
den. Sie boomen ausge-
rechnet dort, wo es laut, selten be-
schaulich und zuweilen chaotisch
zugeht: mitten in der Stadt. Beim
Anbau von Tomaten und Karotten
suchen die Akteure der neuen Garten-
bewegung die Begegnung mit der Natur
—und mit Gleichgesinnten. Sie gestalten
gemeinschaftlich einen innerstadtischen
Naturerfahrungsraum, beleben die
Nachbarschaft, essen zusammen und
empfehlen sich der Kommunalpolitik
als kompetentes Gegentiber in Sachen
Stadtplanung. Das Buch wagt die Dia-
gnose, dass in den westlichen Grof3stad-
ten ein verandertes Verstandnis von
Urbanitéat entsteht.

‘Wiiste oder Paradies —
Von der Renaturierung
bedrohter Landschaften
iiber Aqua-Kultur und
Biotop-Aufbau bis zum
Urban Gardening.

Sepp Holzer, 208 Seiten,
zahlreiche Farbabbil-
dungen, Hardcover,

€ 21,90

Holzer gibt Anleitung zu dem so wichti-
gen naturgemalien Wassermanage-
ment, ein absoluter Angelpunkt und
Voraussetzung fiir gesunde Bewirtschaf-
tung. Landschaftsheilung steht im
Mittelpunkt, Waldaufbau mit der Natur,
Selbstversorgung, Urban Gardening und
fiir alles gibt es anschauliche Praxisteile
mit instruktiver Bebilderung. Auch zur
artgerechten Tierhaltung versus schop-
fungsverachtende Massentierindustrie
hat Holzer viele menschenwiirdige
Losungsansatze.

Vom Girtnern in der
Stadt

Die neue Landlust
zwischen Beton und
Asphalt.

Martin Rasper.

208 Seiten, Paperpack,
€ 20,60

Was sie treibt, ist das archaische Ver-
gnigen, zu pflanzen und zu sden und
einen Teil ihrer Nahrung selbst zu
erzeugen — aber auch der erklarte
politische Wille, die Lebensmittelpro-
duktion und die Landwirtschaft nicht
einer zunehmend gewissenlosen Indus-
trie zu tiberlassen. Dieses Buch ist ein
kundiger und aktueller Fiihrer durch
die urbane Gartenszene und ihre viel-
fdltigen Initiativen. Aber es erzdhlt auch
von der tiefen Verwurzelung des Gar-
tens in unserer Kultur, von der bedroh-
ten Vielfalt der Obst- und Gemiisesor-
ten, vom Garten als Okosystem und
seinem wichtigsten Bestandteil, einem
lebendigen Boden.

SOLA
VOLTA

www.sonnezustrom.at

Ihre Photovoltaik-Anlage vom Fachbetrieb

v/ Beratung
v Planung
v’ Forderungen

Néahere Informationen unter
% 05/9010 46 40 (zum Ortstarif)
5 www.sonnezustrom.at

v Genehmigungen
v Finanzierung
4 Errichtung




WURMKOMPOST/GEMUSEGARTEN

WurmKompostBox mit horizontaler Wandermdéglichkeit

< e

Okologischer Landbau — girtne-
risch wie landwirtschaftlich — ist
nur mit hochwertigen Kompo-
sten denkbar!

Das Kompostieren der eigenen
Haushaltsabfille bewirkt einen
Lerneffekt bei GroR und Klein
und besitzt tiberdies einen sozia-
len Aspekt: Uber hochwertige
Pflanzenerde, die ohne Umweltbe-
lastung hergestellt wurde und
zudem kostengiinstig erhaltlich ist,
freuen sich vor allem kleine Haus-
haltsbudgets. Was derzeit einer
gesteigerten Popularitdt im Wege
steht, sind Betiirchtungen hin-
sichtlich des Arbeitsaufwands
sowie Geruchs- oder Verschmut-
zungsproblemen, sowie die man-
gelnde Verfiigbarkeit alltagstaug-
licher Systeme am Markt.
Stapelbare Wurmkisten — egal
welcher Form - stellen fiir Ideali-
sten durchaus praktikable Systeme
dar, die sehr gute Ergebnisse
liefern, aber entsprechenden
Arbeitsaufwand verlangen; zudem
ist die Ganzjahrestauglichkeit im
Freien nicht ausreichend gewahr-
leistet.

Die, iiber viele Jahre mit ver-
schiedenen Systemen gesammel-
ten Erfahrungen fiithrten zu einer
grundsitzlichen Neukonstrukti-
on, die den Lebensbedingungen

der Kompost-Wiirmer besser
entspricht und zudem eine riick-
enschonende, unkomplizierte
Handhabung gewdahrleistet:

Durch die Unterteilung in zwei
nebeneinander liegende, ge-
trennte Kammern, die jedoch
durch Lochung der Trennwand
von den Kompostwiirmern frei
aufgesucht werden kénnen, ist
eine Lenkung der Population
(horizontale Wanderung) iiber die
Fiitterung moglich, sodass das
Endprodukt ,wurmfrei“ und
sauber entnommen werden kann.
Es ist kein direkter Kontakt mit
dem unfertigen Kompost oder den
Kompostwiirmern erforderlich.
Arbeiten wie Umsetzen des Kom-
posts oder Absieben entfallen. Der
gesamte Prozess dauert in Abhén-
gigkeit von der Aullentemperatur
etwa 2 bis 4 Monate. J

Uber eine Kon-
taktaufnahme
bezuglich Erfah-
rungsaustausch,
Details des
Designs etc. freut
sich der Autor Dr.
Hector M. Endl
(ECODECO, NaturlmGarten-
PartnerBetrieb

In der Permakultur
Austria Zeitung
Nr. 41 auf Seite 10
stellte Dr. Ursula
Cech ihre , Stadt-
Wurmfarm” vor:

Man braucht an-
fangs zumindest
zwei stapelbare
Plastik-Obstkist-
chen, ein Plastik-
sackerl, Wellpap-
pe, ein bisschen
Teichfolie und eine
Jausendose voller
Kompostwiirmer
(Eisenia foetida) in
Stroh.

Alle reden von Nachhaltigkeit...

leco.

...wir realisieren sie

LEBENSRAUMGESTALTUNG

Gartenbau — Permakultur — EcoDesign

durch Anlage von Nutz- und Waldgéarten, Trocken-
und Magerstandorten und Strukturelementen wie
Schwimmteiche, Rankgeruste, Trockensteinmauern,
Humusklos, Wurmzuchten, Gewachshausern ...

... und fiir den ersten Schritt auf dem Weg

zu einer tatsachlichen Okologisierung, fir alles

was ,,Bauen & Anbauen” betrifft:

PERMAKULTUR-BERATUNG
Auf Ihre Anfrage freut sich:

Dr. Hector M. Endl Okologe & Permakultur-Designer
3002 Purkersdorf, Hardt-Stremayr-Gasse 8

Tel.: 0 22 31/628 37, mobil: 0650/72 849 72

E-Mail: ecodeco@ecodeco.at, www.ecodeco.at

~Permakultur ist eine Lebensphilosophie

Erschaffung von kleinen Paradiesen.”

Workshops in unseren Garten:
Praktisches anwenden der Prinzi-
pien der Permakultur und da-
durch 6kologisch, 6konomisch
und nachhaltig wirtschaften, um
langfristig den Arbeitsaufwand zu
minimieren und mit der Natur im
Einklang zu leben. Anhand des
Gemiisegartens werden Techni-
ken der Permakultur wie Sonnen-
fallen, Kreislaufdenken, Selbstre-
gulierungsprozesse, Bodenautbe-
reitung, Mulchen und vieles mehr
erklart und im Kurs praktisch
gelehrt.

5. Mai: Jungpflanzenpflege, ,Ess-
bare Landschaft”, Wildpflanzen
helfen Kulturpflanzen, Jauchen
und Mulchen, unterschiedliche
Beetformen wie Hochbeet,
Hiigelbeet, Krauterspirale,

www.permakultur.net

Selbstversorgung, Kom-
post — Gold im Garten ...

16. Juni: Die tdglichen Ar-
beiten im Gemiisegarten,
Straucher und Baume,
Tiere im PK Garten,
Krankheiten und Schad-
linge, Feinstoffliche Infor-
mationen — Kommunika-
tion mit Pflanzenseelen,
Wasserhaushalt ...

15. September: Zeit der Ernte,
Vielfalt und Samenvermehrung,
Einlagern und Verarbeitung,
Beetvorbereitung fiir den Win-
ter, Verwendung von Wildbee-
ren, Riickblick, Evaluierung
und Planung fiir das nachste
Gartenjahr, Vernetzung, Infor-
mationsaustausch ... o

zur Erhaltung und

Bill Mollison.

Jede Kurseinheit (jeweils 14 bis
18 Uhr) wird in einem anderen
Gemusegarten der Gegend Maria
Anzbach stattfinden und kann
incl. Kursunterlagen fur ungefahr
€ 38,- oder Talente oder anderes
getauscht werden.

Information und Anmeldung
unter 0676-7265298 bei Miela

@ Permakultur
AUSTRIA

© www.brodegger.at

Nr. 47, Mai bis September 2012

Kursleiterin:

Barbara Brodegger, Int.
Permakulturdesignerin,
ausgebildet bei Joe
Polaischer Neuseeland,
Arche Noah Schiltern.
Int. Referentin bei
Permakultur Austria,
Okodorf Keimblatt,
Ecocard, Zentrum fiir
Okologisches Bauen und
Wohnen Schweden,
Corobima Gloggnitz, La
Gomera Spanien, Aufbau
und Leitung der Art of
living Projekte in NO und
Spanien.

Freie Kiinstlerin —
Schwerpunkt natiirliche
Malerei mit Erdpigmenten,
Kunstpadagogin
www.brodegger.at
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DI. Andrea Heistinger,
Freie Agrarwissen-
schafterin, Erwachsenen-
bildnerin, Gartnerin und
Autorin.
Arbeitsschwerpunkte:
Kulturpflanzenvielfalt und
Lokales Wissen,
Geschichte und
Geschichten von
Kulturpflanzen, Frauen in
Landwirtschaft und
Gartenbau. Auftragsarbei-
ten und Beratung fiir den
Verein Arche Noah, OBV —
La Via campesina Austria,
Land Sidtirol, Land

Niederdsterreich, e&a film.

Rechtzeitig zu
Beginn der Garten-
saison erweiterte
SPAR in Koopera-
tion mit Arche-Noah
das Sortiment von
. SPAR wie friiher”
um zehn Bio-
Saaten-Raritaten,
ausschlieBlich von
osterreichischen
ARCHE-NOAH-
Partnerbetrieben.
Beispielhaft
aufgezahlt: Gurke
Dekan, Gemiisepa-
prika Ochsenhorn,
Paprika Roter
Augsburger,
Salattomate
Naama, Salat Roter
Butterhauptl,
Paradeiser

Justens Gelbe usw.

Handbuch Bio-Bal-
kongarten — Gemiise,
Obst und Krauter auf
kleiner Fldache ernten.
Andrea Heistinger &
Beate Koller (Arche
Noah). 304 Seiten,
gebunden, zahlreiche
Farbfotos und Zeich-
nungen, € 29,90

Ob in der Stadt oder
auf dem Land, auf dem
Balkon oder der Terras-
se, im Vorgarten oder
im Hinterhof: Auch eine kleine
Flache bietet tiberraschend viele
Moglichkeiten fiir den Anbau von
Gemiise, Obst und Krdautern. Wie
Sie mit wenig Platz und in Pflanz-
gefdallen Thren eigenen Nutzgarten
schaffen konnen, erfahren Sie in
diesem umfassenden Handbuch.
Leicht nachvollziehbare Anleitun-
gen fiir Anzucht, Pflege und
Diingung und wertvolle Ratschla-
ge fiir die passende Sortenauswahl
ermoglichen rasche Erfolge und
eine ertragreiche Ernte. Wie auch
bei den anderen beiden Biichern
war es uns wichtig, dass die be-
schrieben Anbauanleitungen auch
erprobt sind. Beispiele von Gar-
tengestaltungen aus Wien, Berlin,
London und Amsterdam sind eine
zusatzliche Inspirationsquelle fiir
Anfanger und Profis. Am Buch
haben sich iiber 30 Mitglieder der
Arche Noah beteiligt.

Handbuch Bio-
Gemiise — Sor-
tenvielfalt fiir
den eigenen
Garten. Andrea
Heistinger/Arche
Noah, 632 Sei-
ten, zahlreiche Farbfotos, fest
gebunden, € 39,90.

Neben Anbau, Aufzucht und den
Sortentypen der iber 100 Kultur-
arten werden altbewdhrte und
jiingere Kulturtechniken des
biologischen Gartnerns erklart, die
aus der Erfahrung und Praxis der
Arche-Noah-Gartnerlnnen stam-
men. Aullerdem finden Sie alle
wichtigen Informationen zu Pflan-
zengesundheit, Mischkultur und
Fruchtfolge, Balkon- und Haus-
garten, Ernte, Lagerung und
Nutzung und zahlreiche Rezepte
mit Bio-Gemiise mit denen Sie
Thre Familie und Thren Freundes-
kreis mit Geschmackserlebnissen
tiberraschen konnen!

o

Handbuch
Samengirtnerei.
632 Seiten,
zahlreiche Farb-
fotos, fest gebun-
den, € 39,90

Haﬁdbuch .
Same gar‘mere|

Ausgezeichnet
mit dem Buchprels 2005 der
Deutschen Gartenbaugesellschaft!

365 Fragen an
meinen Garten,
150 Seiten,
€17,95.

Lernen Sie mit
diesem wunder-
baren Jahresbe-
gleiter Thren Garten von einer
neuen Seite kennen! Mit prakti-
schen Fragen fiir jeden Tag des
Jahres scharft Andrea Heistinger
unseren Blick fiir Details, fir die
Vorgange der Natur und regt
damit an, aktiv zu werden und die
Gartenarbeit bewusster zu erle-
ben. Mit Platz, um eigene Gedan-
ken und Erfahrungen zu notieren
—so entsteht iiber die Jahre ein
individuelles Gartentagebuch!

ARCHE NDAH

Gesellschaft zur
Erhaltung
und Verbreitung der
Kulturpflanzenvielfalt,
Obere StraB3e 40,
3553 Schiltern,
Tel.: 02734/8626-21
www.arche-noah.at
info@arche-noah.at

‘ Permakul tur Austria

J

Raritdatensonntag ,Der SORTEN-
TAG- eine Reise in die Welt der
ARCHE-NOAH-Sortenvielfalt”
Jeden 1. Sonntag im Monat, 10 bis
18 Uhr, (Juni bis September),
widmet sich der ARCHE-NOAH-
Schaugarten im Rahmen eines
Raritatensonntages einem ganz
speziellen Gartenthema! Ein
Rundgang durchs Sortenarchiv,
und allgemeine Gartenfiihrungen
um 14 und 16
Uhr, FAMILIEN-
Fihrung um 14

Fithrung mit Verkostung , Kostli-
che Reise in die Kulturpflanzen-
welt “. 22. Juni 2012: Fiihrung
mit anschliefender Verkostung
von rund 10 verschiedenen iiber-
raschenden Kostproben seltener
Gemiiseraritdten im Arche-Noah-
Schaugarten. Anmeldeschluss: 13.
Juni 2012. www.gartensommer.info

Stiftsgarten St. Lambrecht:
Projektstart ,Menschen und Pflan-
zen - Sortenvielfalt und Anbautra-
ditionen im Oberen Murtal”

Die MitarbeiterInnen des sozialen
Arbeitsprojektes Domenico haben
den lange Jahre brach liegenden,
3,5 ha groBen Stiftsgarten von St.
Lambrecht in der westlichen
Obersteiermark seit 2004 wieder
mit Leben erfiillt. Als Nutz-,
Schau- und Erlebnisgarten ladt
der Garten zum Verweilen, Medi-
tieren oder einfach zum GenielRen
ein. Ausgehend vom Stiftsgarten
und in Zusammenarbeit mit Arche
Noah will sich Domenico kiinftig
auch der Erhaltung der
lokalen Sortenvielfalt
des Oberen Murtals
widmen.

Wir laden alle Interes-
sierten zum ,Friihlings-
erwachen” im Stiftsgar-
ten zum gemeinsamen
Projektstart, Austausch
und Kennenlernen ein.

Stiftsgarten St.
Lambrecht: Erhal-
tung der lokalen
Sortenvielfalt des
Oberen Murtals

Ringvorlesung und Veranstal-
tungsreihe:
Erndhrungssouverdénitat — Theorie
und Praxis fiir ein alternatives
Lebensmittel- und Agrarsystem.

Die Veranstaltungsreihe gibt einen
Einblick in die Probleme des beste-
henden Lebensmittel- und Agrar-
systems, diskutiert aktuelle Hinder-
nisse und Herausforderungen und
stellt moégliche Alternativen und
Handlungsmoglichkeiten vor. Diens-
tags bis 19. Juni 2012 von 18:30 bis
20 Uhr, Peter-Jordan-StraBe 82,
1190 Wien,

BOKU-Horsaal EH 03

Osterreichische Post AG, Info-Mail-Entgelt bezahlt

Uhr und eine An
Exkursion zum
ARCHE-NOAH-
Vermehrungs-
garten in Lan-
genlois um 16
Uhr runden das

Programm ab

Absender: Permakultur Austria, Landesstelle Niederdsterreich
z. Hd. Susanne Deimel-Heiderer, Lehnweg 15, 3131 Inzersdorf

ob der Traisen



